
УТВЕРЖДАЮ: 

 Директор ТСОШ им М.Н.Турнина 

_____________Полускин П.В. 

 от «15» марта 2019 г. 

 

 

ПЛАН 

проведения «Месячника психологического здоровья учащихся» в МБОУ «Тыарасинской  СОШ имени 

М.Н.Турнина» 

«РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ» 

Сроки проведения – с 15 марта по 15 апреля 2019 г. 

 

Целью организации и проведения месячника является обеспечение реализации прав ребенка на 

создание необходимых условий для жизни, гармоничного развития как личности и гражданина, для 

укрепления и сохранения психологического здоровья учащихся в образовательной среде. 

 

№ Мероприятия Дата проведения Классы Ответсвенные 

Для учащихся 

1. Рейды по неблагополучным семьям, семьям 

опекунов. 

В течение 

месячника 

1-11 Федорова С.И., 

Кл. руководители 

2. «День все цвета радуги»  До каникул 1-11 Кл. руководители 

3. Классные часы «Семья главная ценность 

жизни» 

До каникул 1-11 Кл. руководители 

4. Сверка списков обучающихся,  состоящих на 

профилактических учетах 

Во время каникул 1-11 Егорова Р.Н., 

Федорова С.И., 

Барбасытова М.В. 

5. «Библиотерапия – исцеление чтением» 

Цель: Способствование воспитанию силы воли, 

оптимизма, веры в себя, поднятию настроения, 

отвлечь читателя от навязчивых мыслей о 

проблеме. 

Во время каникул 1-11 Турнина В.И., 

Слепцова М. 

6. Посещение на дому классными 

руководителями  

Во время каникул 1-11 Кл. руководители 

7. Мероприятие «Ответственный секс», проводят 

работники ГБУ «Центр психологической 

поддержки семьи и молодежи»  

Апрель 9-11 Федорова С.И., 

Барбасытова М.В. 

8. Показ х/ф «Чистый лист», Франция, Жан Бекер 

Цель: Формирование правильных 

представлений о ценностях жизни 

Апрель 6-11 Федорова С.И., 

Барбасытова М.В. 

9. Показ м/ф «Здоровье начинается дома» 

Цель: Развитие представления о ценностях 

жизни 

Апрель 1-5 Федорова С.И., 

Барбасытова М.В. 

10. Проф. беседы инспектора ПДН  Апрель 6-11 Федорова С.И., 

Барбасытова М.В. 

11. Индивидуальные консультации, собеседования 

с детьми «группы риска», с их родителями 

Апрель 5-11 Федорова С.И., 

Барбасытова М.В. 

12. Диагностика уровня тревожности, мотивации 

учения, суицидального риска  

Апрель 1-11 Барбасытова М.В. 

13. Организация занятости детей «группы риска» 

ДО 

В течение 

месячника 

1-11 Федорова С.И. 

14. Конкурс на создание социального видеоролика 

(15 минут) на тему «Семья главная ценность 

жизни» 

В течение 

месячника 

4 и 10, 

2 и 9, 

3 и 8, 

1 и 7, 

5 и 6 

Кл. руководители 

и родители 



15. Закрытие месячника, показ социальных 

видеороликов, награждение 

5 апреля 5-11 Кл. руководители 

Для учителей 

1. Активный отдых на природе «Лыжня 2019» Во время каникул  Учителя 

физкультуры 

2. Заседание поста ЗОЖ Во время каникул  Егорова Р.Н. 

3. Мероприятие «Профилактика суицидального 

поведения обучающихся» работниками Центра 

«Тускул» 

Во время каникул  Федорова С.И., 

Барбасытова М.В. 

Для родителей 

1. Мастер-классы Во время каникул 
 

Федорова С.И., 

Барбасытова М.В., 

Бучугасов С.Р., 

Толстякова М.А., 

Соловьева С.К., 

учителя нач. 

классов 

2. Рейды по местам скопления детей с 

привлечением родителей, кл. рук-й 

В течение 

месячника 

 
Полускин П.В. 

3. Дни открытых дверей В течение 

месячника 

 Бучугасова Я.С. 

4. Мероприятие «Профилактика суицидального 

поведения обучающихся» работниками Центра 

«Тускул» 

Во время каникул  Федорова С.И., 

Барбасытова М.В. 

 

 


